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Une formation animée par David Sayag 

 

Un stage destiné à tous les praticiens de cohérence vibratoire  
qui sont dans une démarche de croissance.  

 
Nous développons la dimension spirituelle du transpersonnel et les 

questions du sens des épreuves de la vie. 
 

Une formation essentielle pour nourrir l’épanouissement de l’être. 
  

Equilibre  Santé  Croissance 

Cohérence vibratoire 



 
 
Selon la tradition orientale, la notion de hasard n’existe pas. 

Chaque événement est la conséquence de processus qui souvent nous 
dépassent. Le chemin de vie ne fait pas exception. Il est le résultat d’un 
élan vital créateur imprégné de différentes informations. Ce dernier 
constitue le choix d’incarnation et les graines des épreuves à venir. 

 
L’être humain est issu d’un espace de plénitude et de fusion 

appelé ciel antérieur. Dés la naissance, il fait l’expérience de la dualité 
et de la séparation. Tout au long de sa vie, il va naturellement 
rechercher cet état antérieur. C’est à travers les épreuves que l’être 
peut se révéler et dépasser son égo en comprenant qu’il fait partie d’un 
tout plus vaste que lui. 

 
Ce stage est destiné : 

- à tous ceux qui souhaitent améliorer l’accompagnement d’autrui ou 
d’eux-mêmes dans la gestion du stress, de la santé et du bien-être 

- aux professionnels de l‘accompagnement pour enrichir leur prise en 
charge et élargir leur conception thérapeutique 

- à tous ceux qui sont en quête d’un épanouissement de l’être 
 

Au cours de ces deux jours, les stagiaires auront l'opportunité de 
contacter leur élan fondateur et les charges du ciel antérieur à 
dépasser pour rayonner pleinement. Ils aborderont également les outils 
spirituels de la cohérence vibratoire. Une formation essentielle à tous 
les praticiens désireux de donner du sens au chemin de vie et de 
l’arpenter en pleine conscience.  

 
Programme : 

 Exercices de Qi Gong 
 Principe systémique écologique 
 Plénitude, unité et dualité 
 Le sens de l’épreuve 
 Le mythe fondateur 
 Les outils spirituels (géométrie sacrée, reliance, prière, 

intentions, énergies environnementales, les guides, les besoins 
de l’âme, les formes lumineuses,…) 

 Les empreintes traumatiques 
 Les objectifs de séance du transpersonnel 
 Les routines de gratitude 
 Applications pratiques 

  

  



Nom : ……………………………  Prénom : ……………………………..
  

Adresse : ………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………… 
 

Tél: ………………………… Profession :………………………………. 
  
Adresse mail :………………………………..@............................. 
 

M’inscris au stage CCOOHHEERREENNCCEE  VVIIBBRRAATTOOIIRREE  NNIIVVEEAAUU  55  

du........................(inscrire la date - se référer au site internet). 
  

Ci-joint un chèque de 385,00 €, à l’ordre de David SAYAG.  
 

Bordereau à découper et à envoyer à : 
Cabinet du bol d’air, 2 avenue du bol d’air, 95220 HERBLAY 
Conditions d’inscription et d’annulation sur davidsayag.fr 

ou sur demande à formation@davidsayag.fr 

 

LLIIEEUU  DDEE  LLAA  FFOORRMMAATTIIOONN    
Paris (salle communiquée par mail 10 jours avant le stage). 
 

FFOORRMMAATTEEUURR  ::  
David SAYAG, Consultant santé alternative, fondateur de la Cohérence 
vibratoire, auteur et conférencier.  
Organisme de formation n° : 11950488095 
 

JJOOUURRSS  EETT  HHOORRAAIIRREESS  
Le samedi et dimanche, de 9h30 à 12h30 et de 14h00 à 18h30. 
 

TTAARRIIFFSS  
385 €, encaissement du chèque le jour du stage. 
Possibilité de réserver par virement (100 € d’acompte). 
 
Une facture et une attestation de formation sont remises aux 
stagiaires en fin de formation. 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

« Les deux jours les plus importants de votre vie sont le jour 

où vous êtes né et celui ou vous avez compris pourquoi. » 

Mark Twain 

 

 

 

 

 

 


